
1 

 ويوبيل فرح
ُكَامِلًا"ُُفَ رَحُكُمُُْوَيَكُونَُُفَ رَحِي،ُفِيكُمُُْليَِكُونَُُهَذَاُلَكُمُُْ"قُ لْتُُ

ُ(١١ُ:١٥ُ)يو

ُ
 الكبّوشيّين الأصاغر الإخوة رهبنة مارتينيلّي، باولو المطران

ُالعربيّةُالجزيرةُشبهُجنوبُفيُالرّسولُُّالنّائب
ُ
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 ويوبيل فرح
ُ

ُكَامِلاً"ُُفَ رَحُكُمُُْوَيَكُونَُُرَحِي،ف َُُيكُمُْفُُِونَُليَِكُُُهَذَاُلَكُمُُْ"قُ لْتُُ
ُ(١١ُ:١٥ُ)يو

ُ

 ٢٠٢٤ رعويةّ رسالة
 
 
 
 
 
 
 
ُ

 الكبّوشيّين الأصاغر الإخوة رهبنة مارتينيلّي، باولو المطران
ُالعربيّةُالجزيرةُشبهُجنوبُفيُالرّسولُُّالنّائب
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 الفهرس
7ُُ   ُُُ ...... المقدّمة

 

9ُُ   ُالحارث للقدّيس اليوبيليّة السّنة  أوّلًا:
9ُُ   ُُالاستثنائيُُّاليوبيلُفرحة-أ

١١ُ    ُُالعربيّةُالجزيرةُشبهُشهداء-ب
١2ُُ   ُُُالسّلامُبذور-ج
١3ُ   ُُُُجديدُعيد-د

 

١4ُُ   العربيّة الجزيرة شبه شهداء كنيسة  إلى الانتماءثانياً:
١4ُُ   ُشعوبُمنُمؤلّفُ ُشعبُ ُكنيستنا:-أ

١6ُُ   ُُالإيمانُسيمفونيّة-ب
١8ُُُ   الكنسيّةُوالخدماتُالرّوحيّةُالمواهب-ج
١9ُُ   ُمُرسلةُسينودسيّةُ ُكنيسةُ ُُإلىُالانتماء-د
20ُُ   ُالأديانُبينُوالحوارُالمسكونُُّالحوار-ه

 

2١ُُ   ُصلاة وقت :٢٠٢٥ عام يوبيل نحوثالثاً:
22ُُ   ُُُالصّلاةُأهميّة-أ

23ُُ   ُُانقطاعُبلاُصلّوا-ب
2٥ُُ   ُُانقطاع؟ُبلاُنصلّيُكيف-ج
26ُُ   ُُالمسيحيّةُالصّلاة-د

27ُُ   ُُُالافخارستيَّا.١
28ُُ   ُُُاللهُكلمة.2
29ُُ   ُُالأباناُالربّّ يّة:ُالصّلاة.3
29ُُ   ُُوالسُّجودُالتأمّل.4
30ُُ   ُُالسّاعاتُصلوات.٥

3١ُُ   الجماعةُوصلاةُوالعائليّةُالشّخصيّةُالصّلاة-ه
3١ُُ   ُالمقدّسةُالورديةُّالمسبحةُصلاة-و

 

33ُُ   ُُُ ....... الخاتمة
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 المقدّمة
ُ

ُ(١١ُ:١٥ُ)يوُامِلًا."كَُُُفَ رَحُكُمُُْوَيَكُونَُُرَحِي،ف َُُفِيكُمُُْيَكُونَُلُُِذَاهَُُكُمُْلَُُ"قُ لْتُُ
ُ

ُبأننّاُلفصحاُعيدُسرُُّخولدُقبلُردّدهانُالّتيوُُذههُسوعيُلماتكُُتذكِّرنا
ُملءُنالُيكونُأنُفيُيرغبُنا،لُحبّهُشدّةُنمُالمسيح،ُبأنُّوُلفرح،اُجلأُنمُخُلقنا
ُفرحةُدنجُأنُلناُهلُللآب!ُلمحبوباُالابنُبكونهُرحتهفُيشاركناُنأُيسوعُريديُالفرح.
ُالآبُقِبَلُنمُمحبوبينُأبناءًُُكوننُأنُرحفُتبرنخُيكُُمعهُدعاناُلقدُه؟هذُمنُأكبر

 السّماويّ.
ُ
ُالأبديةُّالحياةُفيُاللهُسنرىُندماعُلناُسيُعطىُلسّعادةاُملءُنُّأُيهفُكُّشُلاُمماّ

ُوميّ،يُبشكلُ ُواتبّاعهُلمتهكُُإلىُصغاءالإوُُيسوع،ُمعُالصّداقةُكنُّلُلوجه.ُوجهاًُ
ُيقودانناُواتبّاعهُلمسيحاُلقاءُنُّأُذإُيضاً،أُاالدّنيُذههُفيُالحقيقيُُّبالفرحُحياتناُنوُيملأ
ُيتجلّىُأنُأيضاًُُويحدثُحظة.اللُُّهذهُمنذوُُهنا،ُفيهُلجديدةاُالحياةُلءمُاختبارُإلى
ُبأنُالحالاتُبعضُفيُنالُيسمحُبُّالرُُّنُّأُإذُالأحيان،ُعضبُفيُبوفرةُ ُفيناُالفرحُهذا
ُتيالَُّقاءاتاللُُّبعضُلالخُمنُوأُمعيّنةُ ُأحداثُ ُلالخُمنُخاصّةُ ُبطريقةُ ُوجودهُنختبر

ُيزول،ُلاُيذالَُّالحقيقيُُّالفرحُتمنحناُهذه،كُُاختباراتُ ُحياتنا.ُفيُجذريااُُتغييراًُُتُُدث
ُالأبديةّ.ُنتذوّقُأنُلناُوتتُيح
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ُواحدةًُُتبرتخُنفسهاُ-ُةوالجنوبيَُّةماليَّالشَُُّهايُْبنيابت َُُ-ُالخليجُكنيسةُُوجدت
ُالألفُنويةّالسُُّللذكرىُلاستثنائيُّاُاليوبيلُخلالُذههُالخاصّةُلفرحاُلحظاتُمن
ُقدلُالنّهاية.ُعلىُأوشكُدقُوالذّيُرفاقه،وُُلحارثاُلقدّيساُستشهادلاُمسمئةالخوُ

ُالعربيّة،ُلجزيرةاُشبهُنوبلجُسوليّةالرُُّيابةالنُُّفيُ!ليوبيلباُالكبيرُالفرحُلعاماُهذاُشهدنا
ُنا.هُينتهيُلاُفرحناُولكنَُُّأيلول/سبتمبر.22ُُالأحدُوميُدّسالمقُالبابُنغلق

 
ُكبير،ُُيوبيلُ ُفيُأشهر،ُضعةبُغضونُفيُلدّخول،اُوشكُلىعُنحنُلواقع،اُفي

ُ.اللهُلمةكُُسّدتجُلىعُسنة202٥ُُبمرورُسنحتفلُحيثُ،202٥ُلمقدّسةاُالسّنةُيوبيل
ُالميلاد،ُيدعُعشيّةُبطرسُلقدّيساُكنيسةُفُيُلمقدّساُلباباُرنسيسفُلبابااُسيفتح

ُجميعُجانبُلىإُديسمبر،ُالأوّل/ُانونك29ُُُفيُلمقدّسةاُلسّنةاُبدايةبُوسنحتفل
ُيوبيلُثمارُعلىُالضّوءُسلّطأُأنُأودُُّ،ديداًُتُُالسّببُولهذاُلأخرى.اُالعالمُأبرشيّات
ُخصيّةالشُُّالصّلاةُنمُمكثفّةُفترةبُبُّالرُُّليوبيلُتّحضيرللُكمأدعوُُوأنُالحارث،ُالقدّيس

ُوالجماعيّة.
ُ
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 الحارث للقدّيس اليوبيليّة السّنة أوّلًا:
ُإيّاهُنحنامُذيالُُّالحارثُللقدّيسُيُّالاستثنائُاليوبيلُذاهُثمارُلجمعُمحاولةُ ُفي

ُلإعلاناُتُُّعندماُنكممُالكثيراُبهُعرشُتيالُُّالمفاجأةُأستعيدُنأُلاًُأوَُّأودُُّفرنسيس،ُالبابا
ُتذكّرُنمُالغايةُوماُلحارث؟اُالقدّيسُوهُنمُل:ءتساُنكممُالعديدُاليوبيل.ُعن

ُشخصُ هُوكأنُُّدابُوقدُقبل؛ُمنُلاسماُبهذاُسمعوايلُمُ ُكثرُُام؟ع١٥00ُُبعدُاستشهاده
ُلعميقةاُبالجذورُهداءالشُُُّئهلاوزمُارتباطهُمدىُلمعلوماُمنُكنيُولمُحياتنا،ُعنُغريبُ 

 الخليج.ُفيُللكنيسة
ُ

ُفيُستشهدوااُقدُنّّمأُذإُ،"نجرانُشهداء" بُورفاقهُالحارثُلقدّيساُعنُيعُرَّف
ُفيُقائمةًُُنجرانُكانتُُالوقت،ُذلكُفيُالمسيح.ُنكارإُلرفضهمُذلكوُُران،نجُمدينة

ُاليومُقعتُبينماُلعربيّة،اُزيرةالجُشبهُلجنوبُسوليّةالرُُّيابةلنُّاُمنُجزءُهوُذيالَُّاليمن،
ُلعربيّة.اُالجزيرةُبهشُشماللُسوليّةالرُُّيابةلنُّاُإلىُتنتميُتيوالَُّعوديةّالسُُّالعربيّةُالمملكةُفي
ُباستشهادهم.ُوثيقاًُُارتباطاًُُمرتبطةُ ُلخليجاُفيُالكنيسةُذورجُبأنُُّقولنُهناُمن

 
 الاستثنائيّ  اليوبيل فرحة -أ

ُكاتدرائيّةُُفيُاًُرسميُُّالمقدّسُاليوبيلُبابُبهُافتتحناُذيالُُّالاحتفالُيبقى
ُغيكسوتُأيوسوُأنخيلُميغيلُالكاردينالُبحضورُ،ُالذّاكرةُفيُمطبوعاًُُيوسفُالقدّيس

)Guixot Ayuso Angel Miguel(ُُبينُللحوارُالبابويُُّالمجلسُرئيس
ُبيرارديُألدوُوالمطرانُالقسّيس،ُكريستوفُُالأساقفةُرئيسُالبابويُُّوالسَّفيرُالأديان،
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ُإلىُهيندر،ُبولُالأسقفُالحبيبُفيلَُوسَُُالعربيّة،ُالجزيرةُشبهُشمالُفيُسولُّالرُُّائبالنُّ
ُ.2023ُان/نوفمبرالثُُّتشرين9ُُفيُوالمؤمنين،ُالكهنةُمنُواسعةُمشاركةُجانب

 
ُذينالُُّالحجّاجُمنُالهائلُالعددُذاهُلرؤيةُفرحتيوُُدهشتيُشارككمأُنأُأودُّ

ُل.الكامُالغفرانُنعمةُعلىُالحصولوُُالمقدّسُلباباُعبرُلمرورلُلكاتدرائيّةاُلىإُواأتَُ
ُفيُوالكبارُلأطفالاُوكذلكُالحركات،وُُوالجمعيّاتُيبةالشّبوُُوجماعات،ُوأسُرُأفراد
ُمنُسين،يالقدُُّالعربيّةُلجزيرةاُشبهُشهداءُنتصارباُللاحتفالُضرواحُلجميعاُنّ:السُّ

ُُس.المقدُُّلباباُإلىُحجّهمُخلال
 

ُتيوالُُّسبت،ُيومُكلُُُّهرظُبعدُكرّرتتُتيالَُّالصّلاةُلحظاتُجمالُأستذكر
ُنُمُوإنّّاُظبي،ُأبوُمنُفقطُليسُلقادميناُالحجّاجُمنُلعديداُمرةُّلُّكُفُيُيهافُشارك
ُوقطرُعمانُنمُحتُُّالكاتدرائيّةُلىإُيتوافدونُلحجّاجاُرأيناُقدلُالإمارات.ُرعاياُكافةّ

ُ.وتقوىُخشوعُ ُفيُالمقدّسُلباباُعبرُيمرّونوُُ،والكويتُلسعوديةّاُالعربيّةُوالمملكة
 

ُذخائرُزارتُندماعُللمؤمنين،ُالاستثنائيّةُلمشاركةاُرأيتمُدقُيعكمجمُنُّأُأضف
ُرعتمهُلقدُلأعزاّء،اُلمؤمنوناُهاأيُُّ.الرَّسوليّةُابةيالنُُّفيُرعاياناُسةالمقدُُّلحارثاُالقدّيس

ُللقدّيس.ُلاةوالصُُّالمقدّسةُبالذّخائرُحيبللترُُّالكنيسةُإلى
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ُ!الشّهداءُرفاقهُوجميعُالحارثُالقدّيسُإلىُالعام،ُهذاُطوالُيومياً،ُصلّيناُلقد
ُخصيصاًُُالمعدّةُالصّلاةُإلىُأيضاًُُالنّاسُيدعوُالكاهنُكانُُ،الإلهيّةُبيحةالذُُّنّايةُفيوُ

 .الحارثُللقدّيسُالخاصّةُاليوبيليّةُللسّنة
ُ

 يّةالعرب الجزيرة شبه شهداء -ب
ُببسُعنُأنفسناُنسألُأنُمنُلناُدُّبُلاُالإيمان،ُنعُالهائلُلتّعبيراُذاهُؤيةرُُعند
ُإلىُلذّهاباُلدعوةُستجبنااُاذالمُمنّا.ُالقدّيسينُالشّهداءُؤلاءلهُالكبيرُبالقربُالشّعور
 فران؟والغُالرّحمةُ،الإنعامُلىعُوالحصولُالمقدّسُالباب
ُ

ُيمانّمإُاشواعُدقُينالقدّيسُءهؤلاُأنُُّقةحقيُفيُأولاًُُتكمنُالإجابةُأنُُّبرأيي
ُالموتُفضّلواُلقدُلمسيح.اُمحبّةُأجلُنمُنفسهاُياتهمحُهْبوُُدُّحُلىإُذريّ،جُبشكلُ 
ُويتشفّعونُالفرحُملءُلسّماءاُفيُالآنُعيشونيُالقدّيسونُؤلاءهُيمانّم.إُنكروايُنأُعلى
ُنكونُكيفُُعلّموناُقدلُالله.ُإلىُيقربّناُلالهمخُمنُوالصّلاةُإكرامهمُنُّإُأجلنا.ُمن

 حياتنا.ُأيّامُنمُيومُكلُُّفُيُليسوعُشهوداًُ
ُ

ُنجرانُهداءشُنّا:مُينقريبُالشّهداءُؤلاءهُبأنُُّشعرنُايجعلنُآخرُسببُ ُأيضاًُُهناك
ُاليوم.ُفيهاُنحنُعيشنُتيالُُّالمنطقةُفيُعاشواُدّيسونقُالعربيّة،ُلجزيرةاُشبهُدّيسوقُهم
ُالأهمُُّنُّأُذإُوحسب،ُالجغرافيُُّالمسافةُربقُواقعُلىعُالمسألةُهذهُيّةأهمُُّتقتصرُلا

 ظلّها.ُفيُليوماُنحنُنحياُتيالُُّللشّجرةُالعميقةُالجذورُشكّليُُُمنُونّمكُُواقعُيبقى
ُ
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ُلاُالخليج،ُفيُعيشنُكونناُُيمان.بإُلأرضاُهذهُفيُالعيشُإلىُونمدعوُُّنحنُوعليه،
 عربيّة.الُالجزيرةُشبهُنيسةكُُتاريخُفسه،نُخاريالتُُّهذاُمنُجزءُ ُبأننّاُشعرنُأنُمنُبدُّ

ُ
ُإلىُوداًُشهُكوننُأنُعليناُأنَّهُيعنيُهداءشُنكونُأنُشهداء؟ُكوننُأنُيعنيُماذا

ُامُإليهمُنقلنُنأُعليناُبلُالآخرين،ُمنُفضلأُبأننّاُنييعُلاُهذاُ.الذّاتُوهبُحدُّ
ُللقائناُاًُشهودُأمامهمُنكونُأنُ:الإيمانُفيُسبقوناُنمُإليناُلّمهسُوماُسمعناهوُُرأيناه

ُالحياةُبشهادةُ،ناكيانُُبكلُُّالمسيحُحقيقةُذيعنُأنُمعناهُشهوداًُُنكونُأنُيسوع.ُمع
ُ.والكلمة

 السّلام بذور -ج
ُذههُفيُشهادتهمُقدّمواُآخرينُشخاصاًُأُأذكرُنأُأيضاًُُودُّأُلمناسبة،اُذههُفي
ُالقرونُمرُُّعلىُنُّممُكثيرونُُالمسيح.ُجلأُمنُهمؤُدماُتفكَُسُُُأنُحدُُّإلىُالمنطقة

ُزمنناُفيُمّاأُ.أسماءهمُنعرفُلاُنَّناأُغيرُالمسيح،ُلأجلُالموتُاختارواوُُإيمانّمُشواعا
ُليمن،اُفيُلمحبّةاُرسلاتمُنمُلناُأخواتُ ُاستشهادُادثتيبحُمثلاًُُعِلمُ ُعلىُفنحنُ،الحالُّ

ُ،20١6ُالعامُفيُانيةالثُّوُُثلاث،ُراهباتُ ُقتُلتُعندما998١ُُعامُفيُالأولىُالحادثة
ُلمؤمنيناُعضبُنَُّومعهُأخواتُ ُأربعةُدماءُتسُفكَُُعندماُهليّة،الأُالحربُمطلع

 الخيريةّ.ُنَُّمهمّتهُفيُالمشاركين
ُ

ُفرنسيسُالباباُكانُُوقدُاء،الشّهدُورفاقهُالحارثُالقدّيسُمعُاليومُنَُّنتذكّرهُنحن
ُ"إنّّنَُُّقال:ُحيثُنيسان/أبريل،١9ُُفيُبتاريخُالعامَّةُالمقابلةُفيُأيضاًُُهوُنَُّستذكرها

ُحتُُّللإنجيل،ُالشّهادةُمنُأبداًُُنتعبُلاُحتُُّ،اًُإذُنصلّي،ُدعوناُعصرنا...ُشهيدات
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ُبينُومصالحةُ ُسلامُ ُبذورُالقدّيسينُالشّهداءُجميعُيكونُأنُأتمنُُّالمحن.ُأوقاتُفي
ُلملكوتُالكاملُيجلُّالتُُّننتظرُنحنُفيماُوأخوّة،ُإنسانيّةُ ُأكثرُعالمُ ُأجلُمنُعوب،الشُّ

 .(28ُ:١٥ُكو١ُُُ.ارُ)ُ"الكلُُّفيُالكلُُّاللهُسيصبحُعندماُالسّموات
ُ

ُفيُقامتُقدُهذهُةائيَّالاستثنُاليوبيلُسنةُنأُكيفُُيضاًُأُننسىُلاُدعوناُ،عبوبالطُّ
ُعدّةُلّيناصُلقدُلعالم.اُمنُكثيرةُ ُُ أجزاءُوفيُلمقدّسة،اُراضيالأُفيُعراُوالصُُّالحربُزمن

ُسلامُ ُصانعيُكوننُأنُنريدُلقدّيسين،اُللشّهداءُذكّرناتُفيُلسّلام.اُأجلُمنُمراّت
ُالسَّلام"ُكانتُُلاميذهتُإلىُالقائمُسوعيُوجّههاُتيالُُّلأولىاُالكلمةُإنُُّذاره.بُننشرُوأن
ُيكونوالُمدعوّونُيعاًُجمُالمسيحيّونوُُلفصح،اُيدعُباحصُمنذُ(.١9ُ:20ُيو)ُ"لَكُم
ُجميعُمعُالتّعاونُوفيُلسّلام،اُأجلُمنُلصّلاةاُفيُستمرُّنُذاًُإُعونادُلام.سُحملَة

ُأخوّة.ُأكثرُعالمُ ُجلأُمنُالحسنةُلنّوايااُذويُالأشخاص
ُ

 جديد عيد -د
ُبة.الطيُُّّالأخبارُبعضُنعُلكمُلأعلنُالمناسبةُغلُُّأستُهذا،ُاليوبيلُامعُختامُفيُ

ُاليوبيلُكانُُولوُكماُُالعظماء،ُالقدّيسينُلعربيّةاُالجزيرةُبهشُشهداءُنسىنُلاُنأُمزمعين
ُعيدبُللاحتفالُبركتهُيمنحناُنأُفرنسيسُباباالُنمُلطلّبباُمناقُقدلُمعزولة،ُحلقةًُ

ُلّينصُام.عُكلُُُّمنُالاوّل/أكتوبرُتشرينُنمُوالعشرينُلرابعاُيومُفيُلحارثاُالقدّيس
ُالمقدّسةُخائرهذُوستبقىُالمسيح،ُحبُُّلىعُوشهادتناُحلتنارُُفيُذههُكراهذُُعضدناتُأن

ُالشّهداءُؤلاءلهُالصّلاةُوسنواصلُكماُُهوداً،شُلنكونُوتنابدعُتذكيرنالُائماًُدُمعنا
ُ.القدّيسين
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 العربيّة الجزيرة شبه شهداء كنيسة  إلى الانتماء ثانياً:
ُفيُأعضاءُلكونناُلوعياُيادازدُالاستثنائيُُّليوبيلاُلهذاُساسيّةالأُالثّمرةُتبقىُ
ُبتلاوةُيمانناإُنعلنُندماعُ.متّحدةُكنيسةًُُُلنكونُمدعوّونوُُالواحد،ُاللهُشعبُجسد
ُالكنيسةُرسوليّة".وُُمقدّسةُعة،جامُواحدة،ُكنيسةبُمننؤُ"ُ:نقولُالإيمانُقانون
اُ؛واحدة اُ.متّحدةُإنَّّ ُلالخُمنُلقداسةاُلىإُمدعوّونُجميعاًُُننّالأُمقدّسةُكنيسةًُُُإنَّّ

 الأساسيّة.ُدعوتناُيهُهذهُالمعموديةّ.
ُ

ُُإنَُُّلها.ُدودحُلاُالكنيسةُبأنُُّداًُجيُُّعلمنُونحنُجامعة.ُيُّأُكاثوليكيّة،ُُالكنيسة
ُيمتلكونُوالذّينُمختلفةُ ُلُ دوُُمنُالقادمينُلمؤمنيناُمنُنسيجُ ُهيُالخليجُفيُكنيستنا

ُؤسّسةمُوكاثوليكيّة،ُاحدةوُُائماًُدُبقىتُالكنيسةُلكنَُُّمختلفة.ُوطقوسُ ُوثقافاتُ ُلغاتُ 
 الشّهداء.وُُالرّسلُشهادةُعلى

ُ

 شعوب من مؤلّف   شعب   كنيستنا: -أ
ُدركنُبتناُكامل،ُُ عامُدّةلمُالقدّيسينُالعربيّةُلجزيرةاُشبهُاءبشهدُلاحتفالاُبعد

ُلشّهداءاُكنيسةُُإلىُاءالانتمُبالفعلُوهُالخليجُفيُسيحيّينمُنكونُنُّأُمعنُنُّبأُأكثر
ُمعاًُُننحُهناُوإنّّاُتلفة،مخُكنائسُنُمُتونيأُؤمنينمُرّدمجُسنالُنحنُنالواقعُففيُهذه.

ُالشّهداء،ُنيسةكُُإلىُننتميُنحنُلعربيّة.اُالجزيرةُبهشُفيُلكاثوليكيّةاُلكنيسةاُنشكّل
ُورفاقه.ُالحارثُلقدّيساُمثالُعلى
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ُولاُ،مختلفةُلغاتُ بُثتتحدَُُّتيوالَُّمنفصلةُاعاتجمُعدَّةُمنُمجموعةُ ُمجرّدُلسناُإذاًُ
ُالجزيرةُشبهُفيُالقائمةُالمسيح،ُنيسةكُُنحنُلعكس،اُلىعُلبُلأخرى،اُحداهاإُتعرف

ُفيُأعضاءُنكونُأنُُّوإلىُعاً،مُالسّيرُإلىُلعربيّةاُالأرضُذههُفيُدعوّونمُننحُالعربيّة.
ُأمامُهلُنشهدُوبأنُسوع،يُبإسمُةُ بمحبُُّالبعضُابعضنُنستقبلُأنوُُالواحد،ُالجسد
 العالم.
ُ
ُأنظرُعندماُجداً.ُمهمّتينُتابيّتينكُُبصورتينُعكممُأتأمّلُنأُودُّأُلسياق،اُذاهُفي

ُبنبوءاتُشيءُلُّكُُوقبلُلاًُأوَُّأفكّرُالشّهداء،ُخطىُلىعُالسّائرةُلخليج،اُفيُيستناكنُُإلى
ُللصّلاةُلمقدّساُالجبلُلىعُتتلاقىُلعالماُشعوبُجميعُيهافُنرىُلتياُالقديمُالعهد

ُمنُالمكوّنُلشّعباُهذاُهوُننحُالنّبوءة.ُذههُقّقنحُناهُننّاإُماُبطريقةُ ُالله.ُلتسبيحوُ
ُالشّعوبُتوحّدُفريدةُ ُطريقةُ بُنختبرُأنُالمنطقةُذههُفيُبإمكانناوُالشّعوب،ُنمُالعديد

ُ:الرّبُُّحولُالمختلفة
ُمقَْبوُلةًَُُوذََبَائِحهُمُُُْرقَاَتُهمُُْمحُُُْوتَكَُونُُُلاتَِ،صَُُيْتُِب َُُفيُُحهُمُُْوأَفَُ رُُِّي،قدُْسُُِجبَلَُُِلىَُإُُِبهِمُُْآتُِ"

ي،مَُُعلََى  .(7ُ:٥6ُشأ)ُ"الشُّعوُبُُِلِكُلُُِّةُْالصَّلاَُُب يَْتَُُدْعىَيُُُب يَتِْيُُنَُّلأَُُذْبحَِ
ُ
ُالأرض.ُعوبشُكافةُُّمعبجُبُّالرُُّإرادةُالنّبيُُّشعياأُالنُيوصّفُ،الرّؤياُهذهُفي
ُوفيُالشّعوب.ُكلُّلُللصّلاةُكبيتُ ُُلجميعلُلمشرَّعاُبُّالرُُّبيتُفيُبهمُمُرحّبُ ُالجميع

 .مختلفةُأممُ ُمنُواحداًُُجسداًُُنشكّلُنحنُلنّبوءة:اُهذهُقتتحقُُّالكنيسة
ُ
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ُعظيمةًُُعالميّةًُُرؤيةًُُأفسس،ُهلأُإلىُالرّسالةُفيُبولس،ُالقدّيسُأيضاًُُنالُويقدّم
ُربَُ ُلَكُمُْوَُُواَحِد .ُجاَءُ رَُُالَهَُُعْوةًَُدَُُيعكُُمْ،جمَُُِعِيتمُْ،دُُُا"مِث لَْمَُُيقول:ُإذُ،المسيحيُُّللإيمان
ُالْجمَِيعُُِفَ وْقَُُوهَُوَُُلِلْجَمِيعِ،ُدُ واَحُُِوآَبُ ُهُ وإَِلَُُاحِدَة ،وَُُمعَمْوُدِيَّةُ وَُُاحِد ،وَُُإِيماَنُ وَُُواَحِد ،
 (6-4ُ:4ُأف:)ُُالْجمَِيعِ."ُفيُُْهْوَُوَُُبْالجمًِيعُُْويَعَمَلُْ
ُ

ُلناُلنّسبةباُاًُجدُُّمهمّينُبولسُلقدّيساُوتأكيداتُذههُالنبيُُّعياءأشُكلمات
ُالخليج.ُفيُنعيشهُأنفسناُدنجُذيالُُّالواقعُيوصّفواُلكونّم
ُ

 الإيمان سيمفونيّة -ب
ُالكنيسةُجمالُ،20١9ُباط/فبرايرشُفيُزيارتنا،لُجاءُندماعُرنسيسفُلبابااُأدرك

ُالمعُاشُوالإنجيلُلمكتوباُالإنجيلُينبُلفرقاُنُّبأُ"يقُالُعظته:ُفيُمصرّحاًُُالخليجُفي
ُهناُلمتواجدوناُأنتمُؤدّى.تُُُعندماُوسيقىوالمُالمكتوبةُلموسيقىاُبينُفسهنُالفرقُهو

ُالأممُمنُالعديدُنمُتتكونُّجوقةُ ُنكّمإُبحماس.ُيقاعهإُوتتبعونُالإنجيلُلحنُتعرفون
ُوقت ُُيُّأُمنُأكثرُمتناغماًُُعلهيجُأنُويريدُالقدسُوحالرُُّيحبهُّتنوعُّ ُوالطقّوس؛ُواللغّات
ُللجميع،ُتؤدوهناُشهادةُ ُهوُهذاُلإيماناُتناغمُفرحُيمفونيةّ.سُصنعُبهدفُمضى،

 ."الكنيسةُيبنيُماُوهذا
ُ

ُالحارثُالقدّيسُيوبيلُثمارُإحدىُتكونُكيُُالرّبُُّإلىُأصلّيُإنّنيُ،ينالمؤمنُأعزائي
ُلسناُنحنُالخليج.ُفيُكنيستناُفُيُالإيمانُلنغماتُعدّدالتُُّلهذاُاًُتعميقُالشّهداءُوزملائه
ُنّلكُأيضاً.ُمشاركتهاُإلىُولكنُوالرّوحيّةُالثقّافيّةُتقاليدناُتعميقُإلىُفقطُمدعوّين
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ُالمتبادل،ُالاحترامُمنُجوُّ ُفيُالبعضُبعضناُمنُولنتعلّمُمعرفتنا،ُلتنموُفريدةُفرصةُهنا
 وحيّة.الرُُّوالنِّعمُالمختلفةُالمواهبُفيُعالتنوُُّعطيّةُعلىُاللهُشاكرين
ُ
ُبحيثُالاستثنائيّ،ُلغناُبهذاُيسمحُلعربيّةاُالجزيرةُبهشُفيُلكنيسةاُلىإُلانتماءاُإنُّ

ُمنُفريدةُالكنيسةُلعالميّةُتجربةُدينالُهناُدولة.ُائةمُمنُكثرأُنمُادمونقُؤمنينامُأن
 أكبر.ُفةبكثاُاللهُمجدُيتجلّىُلتّنوعاُفيُحدتناوُُفيُنوعها.
ُ

ُليب،الصُُّعلىُياتهحُيعطيُأنُقبلُالآبُلىإُالأخيرةُلاتهصُفيُسوع،يُلبطُلقد
ُأنُكننايمُتُّادنااُلالخُمنُفقطُ(.2١ُ:١7ُيو)ُ"العاَلَمُُْي ؤُْمِنَُُيُْكَُُُواَحِداًُُيكَُونوُا"ُأن

ُهاأيُّ"ُطالباً:ُالرّبُُّإلىُالإلهيُُّالقدّاسُناءأثُالكاهنُبتهليُلهذاُلإنجيل.اُفرحُنشهد
ُلاُ،أمنحُكمُسلاميُأستودعكُم،ُالسلامَُُرسلك:لُقلتَُُنمُياُلمسيح،اُسوعيُبُُّالرُّ

ُبحسبُُِالسلامَ،وُُوحدَةَُالُوأولهاُوتنازلُنيستك،كُُإيمانُلىإُبلُطايانا،خُإلىُتنظر
 للإنجيل.ُشهوداًُُنكونلُنحتاجهُامُهماُالوحدةوُُالسّلامُ."مشيئتِكَُ

ُ
ُنّلكُأننّاُإلّاُُلإنجليزيةّ،اُباللّغةُابهُلاحتفالاُيتمُُّالإلهيّةُتناقدّاساُمعظمُنُّأُحينُفي

ُضفأُرائع.ُمرُ لأُهذاوُُديدة،عُأخرىُبلغاتُ ُبهاُيُحتفلُقدّاساتُ بُالمشاركةُفرصةُأيضاًُ
ُيهُمختلفة،ُطقوسُ ُبحسبُالإلهيّةُبيحةبالذُُّالاحتفالُيتمُُّنائسناكُفُيُنهّأُذلكُإلى

ُنتغنُُّبأنُلناُيسمحُماُوهذاُ،iuris isuُالمتنوّعةُالقديمةُلكنائساُتعبيرُأساليب
ُتقويةُّمارساتبمُتُتفلُجماعاتناُرؤيةُأنُّوُُكماُُلجامعة.اُلكنيسةاُفيُلطقّوساُبتنوعّ

ُميع.الجُحياةُيثُريُنهامُأتتُتيالُُّلأرضباُمتجذّرةُبهاُخاصّة



18 

ُأرضُعلىُارسهانُّتيالُُّوالتّقوياتُالاحتفالاتُيعجمُممارسةُكننايمُلاُناهُبالطبع
ُذاهُأنُُّيدبُدودة.محُساحةمُلديناوُُإسلاميّة،ُدولُ ُفيُونعيشُاجرون،مهُنحنُوطننا.
ُالبعضُبعضناُلىعُالانفتاحُعلىُيحثنّاوُُكماُُساحتنا،مُشاركةمُلىإُدفعنايُالقيد

 المختلفة.ُالرّوحيّةُقاليدناتُعلىُوالتعرّف
ُ

ُفيُنيستناكُُإلىُبالانتماءُندناعُعورالشُُّنّوُُّهذهُليوبيلاُسنةُثمرةُتكونُأنُأودُّ
ُتجربةُ ُلىعُلنستحصلُولكنُلقّيناها.تُتيالُُّالمعموديةُّعلبفُللمسيحُنتمينُنحنُالخليج.
ُنعيشُتيالُُّالكنيسةُإلىُلموسمُبشكلُ ُننتميُأنُليناعُبّ،الرُُّإلىُللانتماءُملموسةُ 

 .بيتناُبمثابةُالعربيّةُلجزيرةاُشبهُنوبلجُسوليّةالرُُّيابةنُّالُتصبحُأنُيجبُفيها.
 

 الكنسيّة والخدمات الرّوحيّة المواهب -ج
ُفيُهناك،ُنيابتنا.ُفيُلكنسيّةاُوالحركاتُلجمعيّاتاُنمُلعديداُؤيةرُُيضاًُأُتفرحني

ُالحقيقيّةُلرّوحاُمواهبُتُييهاُقويةّتُوجمعيّاتُلصّلاةلُجتماعاتاُلأبرشيّات،اُجميع
ُلمؤمنيناُتجمعُتيالُُّالجماعاتوُُالجمعيّاتُتلكُاصُّخُبشكلُأقدّرُوحيّة.الرُُّوالعطايا

ُوعلىُلإيمانلُالثقّافيُلتّعدّداُعلىُخاصُّ ُبشكلُ ُلُّتدُعلامةًُُلكونّمُمختلفة،ُثقافاتُ ُمن
ُهذهُربةتجُخلالُنمُيجب،وُُدة،واحًُُجماعةُليكونواُمختلفةُ ُشعوبُ ُجمعُعلىُقدرته

 لجامعة.اُالكنيسةُإلىُماءبالانتُعورالشُُّدينالُينموُأنُالمجموعات،
ُ

ُالخدماتُبمختلفُيهتمّونُذينالُُّالمؤمنينُمنُالعديدُأشكرُأنُأودُُّالمنعطف،ُهذاُفيُ
ُنقلُبخدمةُإليهمُيعُهدُذينالُُّالعديدين،ُالمسيحيُُّالتّعليمُميمعلُُّأشكرُعيّة.الرُُّفي
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ُالمذبحُوخدّامُخلالهم؛ُمنُاللهُكلمةُُتصلناُمنُوالقراّء،ُالجديدة؛ُالأجيالُإلىُالإيمان
ُوخدّامُفخارستيا؛بالاُالاحتفالُعندُيسوعُمنُجداًُُقريبينُيكونواُأنُإلىُالمدعوّين

ُ؛الأساسيّةُالاستقبالُخدمةُيوفّرونُذينالُُّوالمنظّمينُالمسيح؛ُحملَةُالاستثنائيّين،ُالمناولة
ُبطرقُ ُالمؤمنينُجماعةُيخدمونُمنُوجميعُيتورجيا،اللُُّإلىُالجمالُتضيفُتيالُُّوالجوقات

 مختلفة.
ُ

 مُرسلة سينودسيّة   كنيسة    لىإ الانتماء -د
ُجديدة،ُبطريقةُ ُالاكتشاف،ُلىإُيقودناُلكنيسةاُخلالُنمُبُّالرُُّإلىُالانتماءُإنُّ
ُلُىإُالانتماءُفرنسيس.ُلبابااُمنُبتوجيهُ ُ،اللهُشعبُبهاُقوميُتيالُُّالسينودسيّةُالرّحلة
ُالسينودسيّةُنيسةفالكُ.معاًُُباتُّادُ ُيسيرُشعبُ ُإلىُلانتماءاُيعنيُةسينودسيُُّكنيسةُ 

ُوتقدّرُلمؤمنين،اُجميعُمشاركةوُُعاونتَُُزّزتعُكنيسةُ ُُوهيُالله،ُعمُراكةالشُُّسرُُّفيُمتجذّرة
ُالعالم،ُعلىُمنفتحةُ ُيسةُ كنُُأيضاًُُهيُالعامّة.ُلمصلحةاُيخدمُامُفيُردفُكلُُُّمواهب
ُجميعاًُُوالمعمَّدونُاليوميّة،ُلحياةاُمجالاتُجميعُفيُللإنجيلُدةالشّهاُهمّةلمُمكرَّسة

ُفيُلمتجذّرةاُالكنيسةُنّّاإُنها.عُلبعيدوناُحتُُّفيها،ُأعضاءُنّمبأُللاعترافُمدعوّون
ُجيّدُأمرُ ُكلُُُّويقدّرُلأموراُكلُُُّيتفحّصُلسّائراُالمؤمنينُبوشعُلشّهداء،اُشهادة
 (.2١ُ:٥ُتس١)ُيصادفهُوحقيقيُُّوجميلُ 

ُ
ُالجمعيّةُمنُانالثُُّالجزءُفيُالمشاركةُفرحةُأيضاًُُلُستكونُالعامُهذاُتعلمون،ُكما

ُإلى2ُُمنُالممتدّةُالفترةُفيُروما،ُفيُالأساقفةُلسينودسُعشرةُادسةالسُُّالعاديةُّالعامّة
ُأنُمنكمُأطلبُالعربيّة.ُالمنطقةُفيُتينيّيناللاُُّالأساقفةُلمؤتمرُُممثِّلاًُُالأوّل،ُتشرين7ُ
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ُمستوىُبمقدارُتميّزتُقدُسوليّةالرُُّتنانيابُ.الكنسيُُّالمجمعُهذاُنجاحُأجلُمنُتصلّوا
ُالجمعيّةُعملُالقدسُوحالرُُّيرُشدُأنُيونصلُُِّ،ينودسيُّالسُُّالمسارُفيُمشاركتها

 القادمة.ُينودسيّةالسُّ
ُ
ُمنفتحةًُُكنيسةًُُُلنكونُلبعضاُبعضناُمساندةُفيُنستمرُُّعونادُذلك،ُضونغُفي

ُالإنجيل.ُلفرحُعاًُمُنشهدُأنوُُرسوليّة،ُسينودسيّةًُُكنيسةًُُُفأكثر،ُأكثر
ُ

 الأديان بين والحوار المسكونّ  الحوار -ه
ُنتعلّمُأنُأيضاًُُكننايمُالقدّيسين،ُالشّهداءُنعُسابقاًُُكرناهذُُامُلُّكُلُىإُضافةبالإ

ُلواقعُمقاربتيُفيُأعتمدُلحسنة.اُواياالنُُّذويُالأشخاصُميعلجُقلوبناُفتحنُكيفُُمنهم
ُنحوُالسّيرُلىإُمعاًُُدعوّونمُننّاإُلمسكونيّة.اُلنّظرةاُعلىُالأخرىُالكنائسُمسيحيُّ
ُأنُجيّدُ ُلأمرُ ُوهوُالقديمة،ُساماتالانقُوتجاوزُلمسيح،اُفيُلكنيسةلُلكاملةاُالوحدة
ُورفاقهُالحارثُبالقدّيسُيضاًُأُالآخرونُالمسيحيّونوُُلأرثوذكسيّةاُلكنيسةاُتعترف

 الشّهداء.
ُ

ُنحنُالمجتمع،ُهذاُفيُمعتقداتنا.ُعنُمختلفةُ ُتُ معتقداُلديهمُمنُفيُأيضاًُُأفكّر
ُأسترجعُالسّياقُهذاُفيُالأخرى.ُياناتلدُّباُوالمؤمنينُالمسلمينُمعُيوميُُِّاحتكاكُ ُعلى

ُاممُُّاًُشيئُترذلُلاُالكاثوليكيةُّلكنيسةا"ُأنُُّيؤكّدُذيالُُّانالثُُّالفاتيكانُُّالمجمعُكلمات
ُرق،الطُُّتلكُالىُراحةوالصُُّالاحترامُبعينُتنظرُبلُيانات.الدُُّهذهُفيُسومقدَُُّحقُ ُهو

ُتلكُمنُاًُشعاعُتُملُماُغالباًُتيالُُّعاليموالتُُّالقواعدُتلكُلىإوُُوالحياة،ُالمسلكُطرق
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ُتيالُُّتلكُعنُقاطالنُُّمنُكثيرُ ُفُيُتختلفُاأنُُّّمنُغمبالرُُّاس،النُُّكلُُُّتنيرُتيالُُّالحقيقة
 .(NE 2)ُ"وتعرضها.ُنفسهاُهيُبهاُتتمسّك
ُ
ُلأزهراُشيخُالأكبرُوالإمامُرنسيسفُالباباُاقعّهوُُالتيُالبشريةّ"،ُالأخوّة"ُوثيقةُإنُّ

ُعالمُ ُأجلُمنُلتّعاوناُإلىُالأديانُجميعُنمُالمؤمنينُدعوتُظبي،ُبوأُفي20١9ُُسنة
ُمعاًُُيرلسُّلُزاًُمتميُُّمحوراًُُالإبراهيميّةُالأديانُعَدُّت ُُُالمنظور،ُذاهُمنُأخوّة.وُُدلاًُعُأكثر
ُينبُوالأخوّةُحمةالرَّوُُالسّلامُوتعزيزُماكُُالأديان،ُتلفمخُمنُأشخاصُ ُبينُاونعوالتُّ

ُالجديد.ُالواقعُذاهُمعُتواصلُ ُعلىُكونتُكيُُالرّعاياُجميعُأدعوُالبشر.
ُ

 صلاة وقت :٢٠٢٥ عام يوبيل نحو ثالثاً:
ُنحوُقُدماًُُضينُّنّايته،ُإلىُلشّهداءاُورفاقهُلحارثاُسيالقدُُّوبيليُسنةُاقترابُمع

ُلرائعُرنسيس،فُالباباُقرهّأُذيوالُُّليوبيل،اُلهذاُالأساسيُُّالموضوعُ.٥202ُعامُيوبيل
ُترحالُ ُفيُهمُذينالُُّلمهاجريناُكنيسةُُنحن،ُنالُسبةبالنُُّالرّجاء".ُجّاج"حُوهو:ُحقاًُ

ُليسُبّ:الرُُّعلىُمُرتكزُ ُالمطافُايةنُّفيُهووُُ،جدّاًُُملموسُ ُشيءُ ُالرّجاءُفإنَُُّدائم،
ُ(.١6ُ:١٥ُرو)ُ"جاءالرُُّإله"ُنهّبأُإلهناُالمقدّسُلكتاباُيصفُأنُالصّدفةُيلقبُمن

confundit non Spes:ُ"ُرسوممُعنوانُوهُ(،٥:٥ُرو)ُيُخيِّب"ُلاُالرّجاء
ُحضوروُُ،(١ُ:١ُتيم١ُ)ُ"ناؤُرجاُهوُسوعيُالمسيح"ُفإنُُّالمقدّسة.ُلسّنةاُإلىُالدّعوة

ُالفرح.ُلءمُنحوُرحلتهماُفيُوامرأةُرجلُ ُكلُُُّمعُالله
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ُنيقيةُلمجمع١700ُُنويةّلسُّاُكرىالذُُّأيضاًُُالمقدّسةُلسّنةاُهذهُصادفتُأنُيحصل
ُفيوُُالأحدُاسدُّقُخلالُنتلوهُذيالُُّ"انالإيمُقانون"ُصيغةُوضعُذيالُُّ(،32٥)

ُلرّسل.اُإليناُقلهنُكماُُالمسيحيُُّيمانالإُمحتوىُدّديحُذيالُُّالقانونُالاحتفالات،
ُمتأكّدينُلكونناُبرجاء،ُالمستقبلُواجهنُننفكُُّلاُننّاإُ،لرّسولُّاُنالإيماُهذاُفيُمتجذّرون

ُلنا.ُحبّهُفيُاًُأمينُونهكُُومنُمعنا،ُائماًُدُسيكونُبُّالرُُّأنُُّمن
ُ

 الصّلاة أهميّة -أ
ُإلىُيدهبُمُشيراًُُالجامعة؟ُللكنيسةُلعظيماُالحدثُذالهُلاستعداداُكننايمُكيفُُ

لقىاُخطابهُفيُفرنسيسُلبابااُدعاناُريق،الطُّ
ُ
ُلسّنة،اُهذهُنمُانالثُُّنكانو2١ُُُُفيُلم

ُالأخواتوُُالإخوةُهاأيُّ"ُ:التّالُمصرّحاًُُالمسيحيّة،ُلحياةاُفيُلصّلاةاُاكتشافُعادةإُإلى
ُهبُسنبدأُذيالُُّالمقدّس،ُالبابُفتتاحاُإلىُتقودناُلمقبلةاُالقليلةُلأشهراُنُّإُالأعزاّء،
ُالنعّمةُدثحُلعيشُواتناذُأنّيُُّأنُبهدفُالصلّواتُكثيفتُنكممُأطلبُلذاُاليوبيل.

 ".اللهُرجاءُقوةُّعهمُولنختبرُخيّرة،ُبطريقةُ ُهذا
ُ

202٥ُُلسنةُداًُجيُُّعدادالاستُإلىُالمؤمنينُيعجمُأدعوُهذه،ُالباباُلماتكُُمتلقّفاًُ
ُعادةلإُهيُرنسيسفُالباباُدعوةُالصّلاة.ُمنُوُّ جُفيُخولالدُُّخلالُمنُالمقدّسة

ُعفويةّ،ُقطفُكنتُلافُياتنا،حُفيُثابتةًُُأولويةًُُّجعلهاوُُالحقيقيّةُالصّلاةُمكانةُاكتشاف
ُاليوميّة.ُحياتناُفيُللصّلاةُلصّحيحاُالإيقاعُلاتبّاعُذاًُإُمدعوّونُننحُستثنائيّة.اوُأُمؤقتّة،
ُنكونُأنُوفيُدة،السّعاُفيُوبرغبتناُبقلوبنا،ُبعمقُ ُمرتبطةُ ُالصّلاةُإنُُّ،الحقيقةُفي

ُفيُالحريةُّيةّ:الحرُُّنختبرُومعهاُالله،ُفيُرغبتناُعنُالصّلاةُتعبرُُّبّ.نحُوأنُمحبوبين،
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ُالعلامةُهيُوماُالله.ُعنُالبحثُفيُأحراراًُُنكونُبأنُنرغبُله.ُكأبناءُُإليهُالالتجاء
ُتخطّيُفيُالرّغبةُهذهُأنَُُّفرنسيسُالباباُيقولُ؟البشريُُّالتّوقُهذاُعنُتعبيراًُُالأكثر

 .والسّجودُالصّلاةُفيُالمسيحيّة،ُالصّلاةُفيُنحياهاُالواقعُفيُاإنُُّّالأزلُُّعنُبحثاًُُاتالذُّ
ُ

 انقطاع بلا صلّوا -ب
ُإنّّاُلبُالمسيحيّة،ُياتناحُفيُعرضيُُّبأمرُ ُيستلُمتناهياللاُُّالأزلُُّفيُالرّغبةُإنُّ

ُلمُببالسُُّذالهُبلحظة.ُظةًُلحُيومناُفيُرافقنايُذيالُُّللّقاءُشوقاًُُائمالدُُّحرّقالتُُّهذا
ُعنُتُديداًُُدّثتُُبلُ،امُّعُبشكلُ ُالصّلاةُموضوعُناولتُإلىُلأقدساُالأبُيذهب
ُن،الأحياُبعضُفيُلخارجيّةاُاتالإيماءُعلىُدتعتمُكانتُُإنوُُتيالُُّالصّلاة،ُفيُالثبّات

ُ،تيُّالكارسُهرنَّالُارغرُُعلىُالعميقة،ُلأولىاُطبيعتهاُلىعُشيءُكلُُُّقبلُتقومُاأنُُّّإلّاُ
ُأعماقها،ُمنُلماءباُتلئويمُالأرض،ُاعقُتُتُجزئيّة،ُبطريقةُ ُقلّهأُيجري،ُذيالُُّالنّهرُذلك
 لمناسب.اُالوقتُفيُلسّطحاُعلىُيتدفّقُثُُّومن

ُ
ُالبعدُهذاُلىعُلناُؤكّدتُتيالُُّتابيّةالكُالمراجعُنمُالعديدُالمقدّسُالكتابُفيُنجد
ُبولس،ُسللقدّيُبنصّينُدءاًُبُمنها،ُلقليلاُالبعضُنذكرُدعوناُلصّلاة.لُوالعميقُالثاّبت
 ي:قتسالونيُأهلُلىإُالأولىُسالةالرُُّمنُاأولّهم

ُ
ّ،ُشَر ُُّعنَُُْأَحَدًاُأَحَدُ ُيُجاَزِيَُُلَاُُأَنُُْانظرُوُأ" ُب عَْضُكُمُُْٱلْخيرَُُْٱتَّبِعوُاُحِينُ ُكُلَُُّبلَُُْبِشَر 
.ُكُلَُُّافْرحَوُاُولَِلْجَمِيعِ.ُلِب عَْضُ  .ُبِلاَُُواصلَُُُّحِين  ،ُكُلُُِّفُيُُٱشْكُروُاُٱنقِْطاَع  ُهَذِهُُِلأَنَُُّشَيءْ 
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ُٱلن ُّب وَُّات.ُتَُتْقَِروُاُلَاُُٱلرُّوحَ.ُتطُفِْئوُاُلَاُُجِهتَِكُمْ.ُمِنُُْيسَوُعَُُٱلْمَسِيحُُِفيُُٱللُُِمَشِيئةَُُُهِيَُ
،ُكُلَُُّامْتْحَِنوُا  .(2١-١٥ُ:٥ُتس١ُ)ُ"بِالحسَنَُُْتَمسََّكُواُشَيءْ 
ُ
ُوندُلصّلاةلُلأمماُإلىُالرّسولُسبولُدعوةُبوضوحُ ُنستشفُُّ،المقطعُذاهُفي

ُالمسيحيّة،ُياتناحُفيُاويةالزُُّحجرُلصّلاةاُجعلُإلىُلدّعوةاُإنّّاُوقّف.تُدونُانقطاع،
ُأيضاًُُويمنحناُماكُُفرحين،ُنكونُوأنُلجميع،اُمعُةالمحبُُّعيشنُنأُؤهّلنايُذيالُُّالأمر

ُفقط.ُجيّدُ ُوهُماُعلىُللإبقاءُيءشُكلُُُّتحنينممُ،اليوميُُّعناواقُفيُالتّمييزُعلىُالقدرة
ُياةًُحُنحياُكيفُُبولسُيعُلّمناُروما،ُهلأُإلىُسالتهرُُمنُلمأخوذاُلثان،اُصُّالنُُّفي
ُالمحبّة:ُفيُمقدَّسةًُ
.ُلابُُِالْمَحبََّةُُُولَْتكَُنُِ" .باُُِواَلْتصَِقُواُلشَّرِّ،اُمِنَُُانْ فُرُواُرِيَاء  ُعْضاًُب َُُعْضُكُمُْب َُُب وّاْأَحُُِلْخيرِْ

ُكُونوُاُُبلَُُْلاجْتِهاَدِ،اُفيُُت تَكََاسلَوُاُلاَُُالْكَراَمةَِ.ُفيُُعْضاًُب َُُعْضُكُمُْب َُُفَضِلِّينَُمُُُخَوِيَّةً،أَُُمَحبََّةًُ
ُعلََىُموُاَظِبِينَُُ،يقُِالضُُِّفيُُصاَبِريِنَُُبِالرَّجاَءِ،ُرِحينُْفَُُلِلرَّبِّ،ُابِدِينَُعَُُلرُّوحِ،اُفيُُملُْتهَِبِينَُ
 .(١3-١2ُ:9ُ)روُ"الصَّلاةُِ
ُ

ُعودتُلكونّاُلصّلاة،اُلىعُلمثابرةاُإلىُ،خاصُّ ُبوجهُ ُأيضاً،ُالآياتُهذهُتدعونا
ُإذاًُُصُّالنُُّذاهُالقاسية.ُالوجوديةُّاختباراتناُلُّظُوفيُلضّيقاُأوقاتُندعُلرّجاءباُعلينا
 والفرح.ُللرّجاءُرناواختباُالصّلاةُينبُالوثيقُلارتباطاُلناُيظُهر

ُ
ُالآياتُهذاُفيُ.١8ُالفصلُلوقا،ُالإنجيليُُّمنُالثالثُُّالكتابُُّبالمقتطفُونختتم

ُكلل،ُُأوُتعبُ ُدونّاُمستمرّ،ُبشكلُ ُلاةالصُُّإلىُالحاجةُعنُتُديداًُُتلاميذهُيسوعُيعلّم
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ُذيالُُّالقاضيُمنُلبالطُُّعلىُالإصرارُفيُتتوانىُلمُتيالُُّالأرملةُالمرأةُمثَلُعليهمُقاصّاًُ
ُلاُلأنهُّرأيه،ُتعديلُمنُأخيراًُُتمكّنتُأنُإلىُخصمها،ُإزاءُينُصفهاُبأنُُّاللهُيخافُلا

 المرجوّة.ُبالثّمارُأتتُنفسهاُمثابرتهاُالطلّب.ُفيُوتزعجهُتعودُأنُلهاُيريد
ُ
:ُوأَضاَْفَُ" ُارِخِينَُالصَُّ،مُختْاَريِهُُِاللهُُُنْصِفُُي ُُُأفَلاَُُ.الظُّلْمُُِاضِيقَُُي قَُولُُُامَُُاسْمعَوُاُالرَّبُّ

لُ ُهُوَُوَُُولَيَلًْا،ُاراًنََُُّإِليَهُِْ ُجاَءَُُتَُمَُُولَكِنُْ! سرَيِعاًُي نُْصِفُهمُُُْنَّهُُإُُِلَكُمْ:ُقوُلُُأَُُعلَيَهِْم؟ُْمتُمَهَِّ
دُُُلَّهُُألَعََُُلِإنسْاَنِ،اُابنُُْ  .(8-١ُ:١8ُ)لوُ"الَأرْضْ؟ُعلََىُلِإيماَنَُاُيجَِ

ُ
ُاليوميّةُعاناتنامُتُيطُبأنُلقدرةاُلديهاُذإُقّ،بحُإذاًُُفعّالةُ ُالصّلاةُلىعُالمثابرةُإنُّ
ُهأنَُّوهوُألاُحاسمة،ُبطريقةُ ُلناُيسوعُأكّدهُامُطبعاًُُنسىنُأنُونّادُجاء،الرَُّبعباءة
ُبدونفُبدأ.ُقدُماُتمّميُمنُوحدهُذاكُفيُناءورجاُإيمانناُنضعُنأُعليناُي،نصلُُِّحينما

ُلناُنفسهُنعُكشفُُذيالُُّوالفرح،ُءالرّجاُإلهُمنُاًُحقُُّندنوُأنُيمكنناُلاُالإيمان،ُهذا
ُالمسيح.ُيسوعُفي

ُ

 ؟انقطاع بلا نصلّي كيف -ج
ُيكونُكيفُُطاع؟انقُبلاُنصلّيُنأُدائماً،ُنصلّيُنأُلناُلنّسبةباُيعنيُاذامُ،اًُإذ
ُالأسرة،ُورعايةُوالمدرسةُلعملاُاليوميّة:ُواجباتالُنمُلكثيراُنتظرناتُونحنُممكناً،ُذلك

 نفعل؟ُأنُيسوعُمنّاُطلبيُكماُُدائماًُُصلّينُأنُننايمكُيفكُُالقائمة.ُوتطول
ُ
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ُهيُرغبتكُإنُّ"ُلموضوع:اُهذاُفيُأغسطينوسُلقدّيساُلناُقولهيُماُلىإُفلننظر
ُهناكُ[،الواقعُفي]...ُرةّ.مستمُالصّلاةُتكونُ،مستمرةُّغبةالرُُّكانتُُإذاُصلاتك؛

ُلاُكنتُُإذاُ...ُعلتفُمهماُلرّغبة.اُهيوُُانقطاعُأيُُّتعرفُلاُأخرىُداخليّةُصلاةُ 
ُصوتُيهُالمستمرةُّرغبتكُلرّغبة.اُعنُبداًُأُتوقّفتُلافُة،الصلّاُُمقاطعةُفيُترغب

 .(١4ُ:37ُالمزامير":ُفي"ُكتابهُُمن)ُالمستمرةُّصلاتك
 

ُلحياة.اُظروفُمختلفُفيُيسوعُعنُبحثنُوأنُاللهُفيُنرغبُنأُذاًُإُدعوّونمُنحن
ُغبّةوالرُُّشيء،ُكلُُّفُيُاضراًُحُنفسهُعلجُلأنهُشيءُ ُكلُُّفُيُاللهُعنُنبحثُأنُبإمكاننا

ُعنه،ُعيداًُبُفكارناأُتّتتشتُعندماُحتَُُّلنبضباُيستمرُُُّذيالُُّ،النَّابضُالقلبُتشبهُبه
ُنبضُكحالُُتماماًُُوام،الدُُّلىعُاللهُفيُالرّغبةُذاًُإُترافقناُنتباهنا.اُعنهُقصيناأُومهما

 القلب.
ُ

ُمكاننابإُاستطعنا!ُماُدرقُعلىُنصلّيُأناًُُعمليُُّمعناهُ،انقطاعُبلاُنصلّيُأنُأخيراً،
ُطوالُالمسيحُعمُحدينمتَُّتبقيناُنأُشأنّاُمنُقصيرةُ وُُغيرةُ صُبصلواتُ ُيومناُنّلأُأن

 وتعاليمه.ُالمسيحُإلىُبأفكارناُلعودةاُعلىُساعدناتُأنُأنّاشُنمُأخرى،ُبعبارةُ ُاليوم،
ُ

 المسيحيّة الصّلاة -د
ُتسهّلُتيالَُّالمسيحيّة،ُللصّلاةُلأساسيّةاُبالهيكليّةُذكّرأُأنُلمرحلةاُذههُفيُأودُُّ

ُلاة.صُوحياتناُحياة،ُلاتناصُتصبحُنأُبهدفُالرّوحيُُّالالتزامُعلينا
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ُبالآبُعلاقتهُيخصُُّبماُمعهُاهيناتمُويُميّزهاُسوع،يُلىعُلمسيحيّةاُصلاتناُتتمحور
ُنكونُنأُإلىُدعوّونمُننحُثالوثيّة:ُهيُالحقَّةُةالمسيحيُُّلصّلاةاُالقدس.ُوحالرُُّبقدرة
ُفيُتناغبورُُدافعناُعلىُبالآب.ُسوعيُتربطُتيالُُّلعلاقةاُفيُشركاءُ،اللهُوبناتُأبناء

ُجعلناُتيوالُُّبيهأُمنُيسوعُلقّاهاتُتيالُُّالرّسالةُفيُمشاركةُ ُثابةبمُيكوناُأنُالعالمُتبشير
ُأناُكذاهُالآب،ُرسلنيأُكماوُُأحببتكم؛ُأناُهكذاُلآب،اُأحبنيُ"كماُبها:ُشركاء

 ."لقدساُالروحُاقتبلواُأرسلكم،
ُ

ُبهُيشعرُابمُنشتركُنأُنحناتمُتيالُُّالمسيحيّةُالصّلاةُلهيكليّةُملخّصُ ُ،يليُفيما
ُياة.بالحُابضةالنُُّوحالرُُّنفحةُفعلبُالآب،ُنحوُيسوع
ُ
 الافخارستيَّا .1

ُأعدُُّلقدُبالآب؟ُيسوعُربطتُتيالُُّالفريدةُةالعلاقُهذهُفيُنشاركُأنُيمكنناُكيف
ُالتثبّيت.ُرُّسُفيُلرّوحلُمنقادينوُُبه،ُمتّحدينُلعماداُبسرُُّوأصبحناُلطرّيق،اُيسوعُلنا

ُلمسيحيّة.اُلصّلاةاُمحورُ،الافخارستيُُّرُّبالسُُّلاحتفالاُيبقىُشيء،ُكلُُُّقبلُ،إنّّا
ُهبيُتيالُُّالتّقدمةُفيُمشاركةُ ُلكونّاُلفعليّة،اُالمسيحيّةُاللهُعبادةُيهُفالافخارستيّا

 العالم.ُخلاصُأجلُنمُللآبُواسطتهابُنفسهُالمسيح
ُ

ُماُالمقدّس.ُالقربانُفيُومعناهاُمصدرهاُتجدُأنُأخرىُمسيحيّةُ ُصلاةُ ُكلُُُّعلى
ُصلاةًُُاعتبارهُالصّعبُمنُ،افخارستيُّبالاُمباشرُ ُغيرُأوُمباشرُ ُبشكلُ ُيرتبطُلا
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ُيشابهُماُإلىُالمسيحُيحوّلناُالإفخارستيّا،ُفيُالمستمرةُّالمشاركةُخلالُفمنُمسيحيّة.
 .السّماويُُّالآبُإلىُصلاتهُفيُويشُركناُذاته،

ُ
ُإلىُتحوّلنُابالإفخارستيُُّذواتناُغذيةتُخلالُنمُأنهُّغسطينوسأُلقدّيساُيقول

 للعالم.ُمكسوراًُُبزاًُخُالإفخارستيّا،ُننحُونصبحُسيح،المُجسد
ُ

ُلقدّاسباُبأمانةُ ُتلتزمواُأنُلأعزاّء،اُوالأخواتُلإخوةاُهاأيُُّإليكم،ُأتوسّلُلذلك
ُيضاًُأُدعوكمأُلكنّيُوُُ.الأسبوعيُُّالفصحُوعيدُالرّبُُّيومُأيُالأحد،ُيومُخاصّةًُُ،الإلهيُّ

ُهذاُشأنُمنُالمُالفرصة،ُلكمُأتُيحتُامُإذاُلأسبوع،اُلالخُلقدّاساُفيُللمشاركة
ُلنتابعُلقوّةاُمنهُستمدّينمُالمسيح،ُمعُاداًُتُُّاُأكثرُنصبحُكيُُساعدنايُأنُالأمر

ُاليوميّة.ُالتزاماتنا
ُ
 الله كلمة .٢

ُلاحتفالاُفيُ.الإلهيُُّلقدّاساُفيُبهاُنحتفلوُُنعلنهاُذالُة،مُّمهُمكانةُ ُاللهُلكلمة
ُالمجمعيُالدّستورُيذكّرناُغذّينا.يُحيّاًُُجسداًُُأصبحتُكأنّّاوُُاللهُلمةكُُنقتبلُالإفخارستيُّ

ُكلمةُُعلانإُظةلحُنهّبأُ،onciliumc Sacrosanctumُدّسة"،المقُالليترجياُ"في
ُبلُالماضي،ُمنُأقوالُ ُمجرّدُليستُاللهُفكلمةُالحاضر.ُفيُنفسهُيحالمسُاطبنايخُالله،
ُدستورُالثاّن،ُالفاتيكان)ُبهاُالتّبشيرُلىعُالقدرةُتمنحناوُُييناتُُالآن،ُحيّةُ ُكلمةُ ُُإنّّا
ُ(.7ُالمقدّسةُايتورجيُّاللُُّفي

ُ
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 الأبانا :يّةب ّ الرّ  الصّلاة .3
ُالصّلاةُذههُفيُبّ.الرُُّاإيّاهُعلّمناُتيالُُّاللهُأبناءُصلاةُصلّينُ،الافخارستيّاُخلال

رينُصبحناأُننّاأُقيقةحُنالُتتجلّى ُصلاةُتعبّرُُللآب.ُةالبنوُُّبفعلُالكلمةُرسلوُُمبشِّ
ُبوبونمحُناأنُُّنعيُأنُأيُبناء،أُنكونُأنُعناهمُنوجد،ُنأُلأعمق:اُطبيعتناُعنُ"الأبانا"
 سّالة.للرُُّومدعوّونُمنهُتارونمخُالله،ُنمُبناُومرغوب

ُ
ُأنُكنهيمُشيءُلاُه.بُمرغوباًُُيكونُأنُهوُإنسانُكلُُُّحياةُفيُالأساسيُُّالشُّعور

ُالمسيحيّةُالصّلاةُستطيعتُالسّببُذالهُلون.ومرسَُُنمختاروُُمحبوبون،ُننّابأُالشّعورُيضاهي
ُلىعُتساعدناوُُللأمور،ُجديدةًُُظرةًُنُتمنحناُوأنُأذهاننا،ُفيُاًُتغييُرُدوماًُُتُُدثُأن

ُتيالُُّنفسهاُالمشاعرُواتناذُفيُنجدُكيفُُعلّمناتُُُفالصّلاةُتلفة.مخُطريقةبُاقعناوُُاختبار
ُالآبُوبأنُُّ"إبناً"،ُانكُُبأنهُّالأساسيُعورهشُكانُُلقدوُُسوع،يُلمسيحاُاختبرها

ُه.لُبالنّسبةُيءشُكلُُُّهماُالخلاصيُُّومشروعه
ُ
 والسُّجود التأمّل .٤
ُفيُنتأمّلُأنُعليناُيتوجّبُولماذاُالمقدّس؟ُلقربانلُللسُّجودُالحقيقيُُّالمعنُهوُما
ُالكلمةُإعلانُبخبرةُيذهبُالمقدّسُالكتابُنصوصُفيُالصّامتُالتأمّلُالله؟ُكلمة

ُتقودناُوأنُاخل،الدُُّمنُتُفّزناُأنُبهدفُفيناُتتجذّرُأنُلهاُيسمحُبحيثُأبعد،ُإلى
ُ،الافخارستيُُّللإحتفالُامتداداًُُبدورهاُالمقدّسُالقربانُعبادةُتشكّلُكذلكُُللتّبشير.

ُدةعباُإلىُ،خاصُُّبشكلُ ُتنظروا،ُأنُأحثّكمُ.والجماعيُُّالشّخصيُُّالصّعيدينُعلى
 القدَّاس:ُخلالُالكاهناُيتلوهُتيالُُّالأخيرُالذُّوكصولوجيةهُلهذُامتدادُأنّّاُعلىُالقربان
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ُالروّحُوحدةُفيُالقدير،ُالآبُأيهّاُإليكُنرفعُالمسيح،ُوفيُالمسيح،ُومعُفبالمسيح،"
ُالواقعُفيُإذُالتبشيريةّ،ُدعوتناُمختصرُهوُهذاُ".الدّهورُأبدُإلىُومجدُ ُإكرامُ ُكلُُُّالقدس،

ُالمسيحيّة.ُالحياةُشكلُهوُاهذُوفيه؛ُمعه،ُالمسيح،ُأجلُمنُللعيشُمدعوّونُنحن
ُ
 السّاعات واتصل .٥
ُعهدُبدايةُنذمُالكنيسةُفيُالمعتمدةُالساّعاتُبصلواتُكمأذكّرُُأنُأيضاًُُأودُّ

ُسيَّة.الكنُالسّاعاتُبصلواتُسمعواُنأُلهمُسبقيُلمُلمؤمنيناُمنُكبيرُ ُ ُعددُالمسيحيّة.
ُأوقاتُ ُسبعُفيُومُ يُكلُُُّنتلوهاُبصلواتُ ُلكنيسةاُتزوِّدناُ،الإلهيُُّالقدّاسُإلىُبالإضافة
ُلاةصُ،الباكر(ُ)الصَّباحُالسَّحرُصلاةُقراءات،الُفرضُلتّال:اُالتّرتيبُسبوبحُمختلفة،
ُلسّاعةاُصلاةُ،ظهراً()ُالسّادسةُالسّاعةُلاةصُ،الصَّباح(ُ)منتصفُالثاّلثةُالسّاعة
ُلصّلواتاُهذهُ.للَّيل(اُ)فيُالنّومُوصلاةُ،)مساءً(ُوبالغرُُصلاةُ،الظُّهر(ُ)بعدُالتاسّعة

ُاليومُلالخُلصّلاةلُأوقاتُ ُتكريسُعلىُواسطتهابُلتساعدناُنالُلكنيسةاُهبةُهي
ُتفتتحُثال،المُسبيلُعلىفُمقدّسة.ُبطريقةُ ُالوقتُلاختباروُُكماُُيقاعها،إُعلىُولتنظيمه

ُالفرصةُلغروباُصلاةُتعطيناوُُبّ؛الرُُّعمُيومناُبواسطتهاُلُّلنستهُ،اليومُحرالسَُُّصلاة
ُالصّلواتُهذهُعه.مُيومناُتتمنخُلمساءاُبصلاةوُُنّهار،الُخلالُعنامُحضورهُعلىُلنشكره

ُفيُالإلهيّةُةالعنايُتلمّسوُُللزّمن،ُحيُّالمسيُالبعدُاختبارُلىعُتساعدناُنأُشأنّاُمن
ُفيُوهانتلُتيالُُّالمتناغمةُوالصّلواتُلكتابيّةاُوالمقاطعُيروالمزامُالتراتيلفُليوميّة.اُحياتنا
ُالرّجاء.ُفيُثابتينُيومناُمنُساعةُ ُوكلُُّومُ يُكلُُُّجهنواُكيُُتعضدناُلسّبعاُالأوقاتُهذه

ُ
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 الجماعة وصلاة والعائليّة خصيّةالشّ  الصّلاة -ه
ُلبُفحسب،ُوالعاطفيّةُلوجيّةالبيوُُلرّوابطاُتجمعهاُلاُلأسرةاُإنُُّنين،المؤمُأعزائي

ُالقدّيسُنالُيقولُكماُُ،بيتيَّةُكنيسةُ ُُهيُالعائلةُ.الرّوحيُُّبالرَّابطُحدةًُمتَُّبالأكثرُهي
ُبدءُمعُصلّواُلسّليمة.اُالأسرةُكيزتارُُاهمُلعائليّةاُالصّلواتوُُلمحبّةاُان.الثُُّبولسُيوحنّا

ُواشكروهُالرّبُُّإلىُلّواصُيومكم،ُتختتمواُأنُقبلوُُالله.ُلىعُهمومكمُكلُّبُلقينمُُُالنّهار،
ُياكمطاخُعنُالمغفرةُواطلبواُلنّهار،اُخلالُقتموحقُُّختبرتاُذيالُُّالخيرُكلُُُّعلى

ُالأسرةُأفرادُجميعُرؤيةُجداًُُلجميلاُمنُكعائلة.ُُعاًُمُصلّواُليكم.إُساءأُنمُوسامحوا
ُتُّحُالأحفاد.ُمعُالأجدادوُُالأطفال،ُعمُالأهلُوجة،الزُُّمعُوجالزُُّ:سوياًُُّيصلّون
ُالقوتُعلىُالرّبُُّنحمدُأنُلجميلاُمنُالعشاء،ُوأُللغداءُالمائدةُحولُتمعنجُعندما

ُمنُوالمحرومينُحظاًُُّالأقلُُّالأخواتوُُالإخوةُجلأُمنُصلّينُأنوُُ،هإياُُّوهبناُذيالُّ
ُلصّدقةاُقلوبناُفيُذكّيتُالطريقةُذهبهُلصّلاةاُلفقر.اُفيُيعيشونُالّذينُوأولئكُعام،الطُّ

02٥2ُُالعامُيوبيلُدايةبُحتُُّالمتبقيّةُالأشهرُذههُتستثمرواُنأُأدعوكمُراء.الفقُوحبُّ
ُوالجماعيّة.ُةخصيُّالشُُّصلواتكم،ُتكثيفُفي

ُ

 المقدّسة الورديةّ سبحةالم صلاة -و
ُبشكلُ ُالأسرةُصلاةَُُتلائمُتيالَُّالمقدّسةُالورديةُّمسبحةُبصلاةُأوصيكمُأخيراً،

ُشفاعتهاُطالبينُلأمّنا،ُنقدّمهُالورودُمنُجميلاًُُإكليلاًُُالورديةُّمسبحةُتشبهُ.تامُّ
ُالله.ُوالدةُوقلبُبأعينُيسوعُحياةُفيُأمّلالتُُّعلىُتساعدناُالمسبحةُصلاةُلعائلتنا.
ُلو)ُ"قلبهاُفيُبهاُوتتأملُّالأمور،ُهذهُتُفظُبدورهاُكانت"ُمريمُبأنَُُّالإنجيلُيذكّرنا

ُقلبها.ُفيُ،هيفعلُماُوكلُُّابنها،ُهيقولُماُكلُُُّتُفظُأنُالقدرةُللعذراءُكانتُُ(.١9ُ:2
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ُأيّامُمنُيومُكلُُّفُيُاتبّاعهُوعلىُفأكثر،ُأكثرُيسوعُمعرفةُعلىُتساعدناُأنُفلنأمل
ُحياتنا.
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 الخاتمة
ُالكلمات:ُبهذهُالمؤمنينُبولسُالقدّيسُيخاطبُفيلبّي،ُأهلُإلىُرسالتهُنّايةُفي

فْ رحَوُاْ"إ ُالنَّاسْ.ُلِجمَيعُُْْمعَرْوفاًَُُلطُْفَكُمُُْلِيكَُنُُْإِفرحَوُا.ُداَئِماًُُلَكُمُُْوأَقَوُلُُُالرَّبْ؛ُفيُُداَئِماًَُُِِ
ُطلَبَاَتِكُمُُْلِتُرفْعَُُْشَيءُُْكُلُُِّفُيُُبلَُُْكَان،ُُشَيءُُْأَيُُِّمِنُُّهَمُّ ُفيُُتكَُونُوُاُلَاُُقرَيِبْ.ُالرَّبَُُّإنَُّ
يُُْاللهُسَلَامَُُفإَِنَُُّالشُّكْر.ُمعََُُوالدُّعاَءُُْبِالصَلَاةُاللهُإِلَىُ ُق لُوُبكَُمُيَحفَْظُُْإدْراَكُُْكُلَُُّي فَُوقُُُالذِّ

 .(7-4ُ:4ُ)فيُ"يسَوُعُالمسَِيحُُِفيُُوأَذهاَنكَُمُْ
ُ
ُالقائمُالفرحُلاُالفرح،ُإلىُاليومُتدعوناُهذهُبولسُالقدّيسُكلماتُُزالتُلا

ُفيُوالمتجذّرُوالرّجاء،ُالإيمانُعلىُالمرتكزُذالمسيحيُالفرحُإنّّاُطحيّة،السُُّالمشاعرُعلى
ُلفرحُ ُإنهُ.المسيحيُُّالفرحُأساسُهوُهذاُبولس.ُالقدّيسُلناُيقولُقريب،ُبُّالرُُّالحبّ.
ُماُتماماًُُهوُهذاُاللهُوقربُالله.ُقربُفيُمتجذّرُ ُلكونهُالصّعبةُالأوقاتُفيُحتُُّممكنُ 

ُوحلُُّجسداًُُصارُاللهُكلمةُُأنُأخرىُمرةًُُّسنتذكّرُ.202٥ُالعامُيوبيلُفيُبهُسنحتفل
ُبينناُإنهُّبلُوحسب،ُالماضيُفيُإليناُالمسيحُيأتُُِفلمُ(.١4ُ:١ُيوُ)را.ُالأبدُإلىُبيننا
 يوم.ُوكلُُّاليوم

ُ
ُفرحةُ ُإلىُالشّهداءُورفاقهُالحارثُالقدّيسُيوبيلُفرحةُمنُننتقلُلذلكُدعونا

 المقدّسة.ُبُّالرُُّسنةُيوبيلُفرحةُأكبر،
ُ

ُلشعبهُاللهُيقولُ.يزولُلاُثابتاًُُاًُحبُُّمحبوبونُأننّاُأبداًُُتنسواُلاُالمؤمنين،ُأعزاّئي
ُهذاُ.ُ(3ُ:3١ُ)إرُ"لَكَُُرحَْمتَِيُُىعلََُُفأَبَ قَْيْتُُُأبَدَِيّاً،ُحبُاًُُّأَحْب بَ تْكَُُ"ُ:إرمياُسفرُفي
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ُولأننّاُقريب،ُبُّالرُُّلأنَُُّالإنجيلُفرحُعلىُللجميعُنشهدُدعوناُفرحنا.ُأساسُهوُالحبُّ
 الأبد.ُإلىُخاصّتهُنحنُإليه.ُننتمي

ُ
ُورفاقهُلحارثاُيسالقدُُّهاأيُُّ!جلنالأُصلّيُالعربيّة،ُالجزيرةُشبهُسيّدةُيا
ُ!جلنالأُصلّواُالشّهداء،

ُ
ُوالعشرينُالثاّنُفيُورفاقهُالحارثُللقدّيسُالاستثنائيُُّاليوبيلُختامُفيُأعُطيَت

ُ.ميلادي2024ُُُّالعامُمنُأيلول/سبتمبر،ُمن
ُ

 الكبّوشيّين الأصاغر الإخوة رهبنة ي،مارتينيلّ  باولو +
ُالعربيّةُالجزيرةُشبهُجنوبُفيُسولُّالرُُّالنّائب

ُ  
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